
Für unsere Prüflinge 
Dozentin: Astrid Volkmer, Leitung der DHS 

Vorbereitung  zur Prüfung - Frühjahr 2027 
Schriftlich 
13. März 2027 
Mündlich 
20./21. März 2027 
3./4. April 2027 
10./11. April 2027 

Vorbereitung zur Prüfung - Herbst 2027 
Schriftlich 
9. Oktober 2027 
Mündlich 
16./17. Oktober 2027 
23./24. Oktober 2027 
30./31. Oktober 2027 

Unterrichtszeiten: 
Schriftlich: 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr 
Mündlich: Samstag und Sonntag 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr 

Kosten schriftlich: 195 € (Externe), 185 € (Schüler) 
Kosten mündlich: 780 € (Externe), 760 € (Schüler) 

Vorbereitung zur Prüfung - Heilpraktiker (Psychotherapie) 
jeweils Montag und Donnerstag von 18:00 bis 21:00 Uhr 
5 Termine, beginnend nach der schriftlichen Überprüfung. 

Kosten: 410 € (Externe), 380 € (Schüler der DHS) 

 

Terminverschiebungen aufgrund der Ferien sind möglich. 
Die genauen Termine finden Sie auf unserer Homepage: 

www.dhs-ingolstadt.de 

Unsere naturheilkundlichen  
Fortbildungen 

Dozentin soweit nicht anders angegeben: 
Astrid Volkmer, Leitung der DHS 

Einführung in das Tarot 
31. Januar 2027 
10:00 Uhr bis 13:00 Uhr 
Kosten: 85 € (Externe), 55 € (Schüler der DHS) 

Ayurveda 
Dozent: Andreas Posur, HP 
27./28. Februar 2027 
10:00 bis 17:00 Uhr 
Kosten: 330 € (Externe), 310 € (Schüler der DHS)  

TCM und Einführung in das Qi Gong 
Dozentin: Cuiping Hierl, HP 
14. März 2027 
10:00 bis 13:00 Uhr 
Kosten: 85 € (Externe), 55 € (Schüler der DHS)  

Schröpfen 
Dozent: Vadim Smirnov, HPA 
18. April 2027 
10:00 Uhr bis 13:00 Uhr 
Kosten: 85 € (Externe), 55 € (Schüler der DHS) 

Ayurveda—Grundlagen und Rückenmassage 
Dozentin: Birgit Liwowski, HP 
25. April 2027 
10:00 Uhr bis 13:00 Uhr 
Kosten: 85 € (Externe), 55 € (Schüler der DHS) 

Grundlagen der ayurvedischen Ernährung, 
Abhyanga (ayurvedische Ganzkörpermassage) 
Dozentin: Dietlinde Hollmann und Birgit Liwowski 
5./6. Juni 2027 
10:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
Kosten: 330 € (Externe), 310 € Schüler der DHS) 

TCM—Akupunktur und Qi Gong 
Dozentin: Cuiping Hierl, HP 
12./13. Juni 2027 
10:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
Kosten: 330 € (Externe), 310 € (Schüler der DHS) 

Klangtherapie—Die Welt ist Klang 
Dozent: Thomas Tiefenbacher, Klangtherapeut 
20. Juni 2027 
10:00 bis 13:00 Uhr 
Kosten: 85 € (Externe), 55 € (Schüler der DHS)  

Einführung in die Fußreflexzonenmassage nach der  
Fuß-Plus-Methode® 
Dozentin: Edyta Pawolka, HPPA,  
Konrad Gruber, Lebensberatung, Astrologie und Feuerlauf 
27. Juni 2027 
10:00 Uhr bis 13:00 Uhr 
Kosten: 85 € (Externe), 55 € (Schüler der DHS) 

Pflanzentinkturen herstellen 
Dozentin: Birgit Külzer, Fachfrau für Wildkräuterkunde 
4. Juli 2027 
10:00 Uhr bis 13:00 Uhr 
Kosten: 85 € (Externe), 55 € (Schüler der DHS) 

Bachblüten 
18. Juli 2027 
10:00 Uhr bis 13:00 Uhr 
Kosten: 85 € (Externe), 55 € (Schüler der DHS) 

Letzte Hilfe—Reisebegleiter für den letzten Weg 
Dozenten: Hospizverein Ingolstadt e.V. 
18. Juli 2027 
16:00 Uhr bis 19:30 Uhr 
Kostenfrei—Wir freuen uns über eine Spende zugunsten 
des Hospizvereins Ingolstadt e.V.  

Ayurveda—Ein Einführungskurs für Laien 
Dozent: Dr. Nelesh Taware, indischer  Ayurvedaarzt 
25./26. September 2027 
10:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
Kosten: 330 € (Externe), 310 € (Schüler der DHS) 

Ayurveda im Alltag 
Dozent: Dr. Nelesh Taware, indischer Ayurvedaarzt 
2./3. Oktober 2027 
10:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
Kosten: 330 € (Externe), 310 € (Schüler der DHS) 

Einführung in die Astrologie 
21. November 2027 
10:00 Uhr bis 13:00 Uhr 

Kosten: 85 € (Externe), 55 € (Schüler der DHS) 


