
Unsere Aussteller   

 DHS-Heilpraktikerschule 

In Ingolstadt seit 1996  
Veranstalter der Messe  
Gesundheit & mehr 
Wir sind mit unserer Aurakamera 
vor Ort, informieren firmenneutral 
über ätherische Öle und  
beantworten Fragen zu unseren 
Ausbildungs- und Weiterbildungs-
kursen 
Astrid Volkmer, Leitung 
Ute Janda, Mitarbeiterin 

 
Paartaler Natur und  
Wildkräuterschule 

Helmut Löffler,  
Kräuterpädagoge-BNE: 
Infos zu unseren Ausbildungen, 
Seminaren und Produkten  
unseres Kräuterkellers 

 Birgit Külzer: Das innovative Unter-
nehmen Heltschl Medizintechnik  
entwickelt, produziert und  
vertreibt therapeutische Low-Level
-Lasergeräte zur Wundbehandlung 
und Schmerztherapie sowie zur 
intravenösen Laserblutbestrahlung 
(Haemo-Laser® Therapie).  
Angeboten werden portable  
Lasergeräte sowie Flächenlaser-
systeme im sichtbaren Wellen-
längenbereich (Rotlichtlaser und 
Blaulichtlaser). Die Lasertherapie 
lindert Schmerzen, fördert die 
Durchblutung und beschleunigt 
den Wundheilungsprozess. 

 Klassische Homöopathie 

Andreas Wittmann: 
Die Klassische Homöopathie  
bildet den Schwerpunkt meiner  
Praxis.  
Weitere Therapieformen sind 
Dorntherapie, Breussmassage und 

Orthomolekulare Therapie. 

 Neue Horizonte,  

Konrad Gruber: 
Dipl. Pädagoge mit logoth.  
Qualifikation, Familien-
therapeut, Astrologe DAV,  
Feuerlauftrainier,  
Fünf „Tibeter“® -Trainer im 
Dachverband, Fußreflexzonen-
Massage nach der  
Fuß-Plus-Methode® 

 
Edyta Pawolka: Psychologische 
Beraterin, Fußrefllexzonen-
Massage nach der  
Fuß-Plus-Methode®, Modernes 
Hypnose Coaching, Havening 
Technique®: Durch die Kombi-
nation von Berührungen und 
positiven Affirmationen werden 
belastende Emotionen ausge-
strichen  

 Naturheilpraxis für Ayurveda  

Natalia Losew, Heilpraktikerin: 
Mitglied im VEAT  
(Verband Europäischer  
Ayurveda Mediziner und -
Therapeuten e.V.) 
Ayurvedische Ernährungs-  
& Lifestyleberatung für Kinder 
und Erwachsene, Manual-
therapie 

 

Geburtshaus Ingolstadt 

Sabine Schmuck: 

Dein Ort für eine individuelle 
und ganzheitliche Begleitung 
durch die Schwangerschaft, die 
Geburt, das Wochenbett und 

das erste Familienjahr. 

 Marcus Langer: Meine Reise 
begann mit dem Trommeln-
nicht als Schamane, sondern 
als Rhythmus-Coach. Doch 
der Klang ging tiefer als ge-
dacht. Er öffnete Türen: zu 
Meditation, innerer Arbeit 
und schamanischem Wissen. 
Ich bin Marcus und als  
„Dein Schamane“ schaffe ich 
Raum für Heilung, Klarheit 
und Wandel - sofern du  
bereit bist. 

 Soul Studio 

Anika Grüneberg: Dein Trai-
ningszentrum für mentale,  
emotionale und psychische 
Gesundheit in Ingolstadt. 
Gewinner des Gründerpreis 
Ingolstadt 2025! 
Unsere Vision ist es, mentale 
Gesundheit so selbstverständ-
lich zu machen wie den Gang 
ins Fitnessstudio. 
Mit einer festen Kursstruktur 
und vielfältigen Angeboten - 
von Meditation, freiem Tan-
zen und Achtsamkeit bis hin 
zu Soul Talks und Coaching-
fördern wir nachhaltige  
Resilienz und innere Stärke. 

 
Tabia Nature 

Yasemin Kimyonok: 

Entdecke handgefertigte 
Naturkosmetik, inspiriert von 
den Jahreszeiten und ihren 
traditionellen Festen. Mit 
hochwertigen, natürlichen 
Inhaltsstoffen begleite ich 
dich im Einklang mit der Natur 
durch das Jahr und bringe die 
heilsame Kraft der Pflanzen 
direkt in deine Pflegeroutine.  


